Strada drosi un zinosi kopa
Valsts darba inspekciju un
Partikas un veterinaro dienestu

PVD Dienvidkurzemes parvaldes valsts partikas
inspektore

Arita Kunke

Veterinararste, profesionalais magistra grads partikas
higiéna.



Ka klut par majrazotaju?

1.VEélme.

» 2. Spé€ja uzdrikstéties.

3.ldeja.

* 4 /inasanas.

5.lepéjas.

6.Neatlaidiba.

7.Tirgus izpeéte.

8. lepazisanas ar normativiem aktiem.



* Viena no iespéjam uzsakt savu mazo biznesu ir
klut par majrazotaju. Protams, katrs iesakums
ir gruts. Lai to atvieglotu un izskaidrotu
galvenas prasibas sadai uzneémeéjdarbibai,
Partikas un veterinarais dienests (PVD)
piedava sos ieteikumus.



* lkvienam, kurs majas apstaklos gatavotos
partikas produktus un edlenu piedava

pardosSanai arpus savas gimenes,
jaregistréjas, izvéloties sev izdevigako formu

ka:
- 1)saimnieciskas darbibas veicéjam,
- 2)individualajam komersantam,
- 3)zemnieku vai zvejnieku saimniecibali,
. 4) sabiedribai ar ierobezotu atbildibu,

- 5)biedriba.



* Par majrazotaju var klut:
- 1.fiziska persona,
- 2. Juridiska persona.

 Partikas razotajiem obligati ir jaregistréjas
Partikas un veterinaraja dienesta (PVD).



Registracija

 Lai registrétu uznémumu, komersantam jasagatavo picteikums
atbilstos$as jomas uznémuma registracijai. Pieteikuma veidlapa
piecjama sadala Veidlapas. Var izmantot ar1 iesniegumu formas, kas
atrodamas uznémumu registraciju, atziSanu un licencéSanu
regul€joso normativo aktu pielikumos.

o https://www.zm.gov.lv/public/ck/files/PVD/21 04 1 pielik -
Pieteikums PR 1 13 v.xls

* PIETEIKUMS PARTIKAS UZNEMUMA REGISTRACIJAI VAI
ATZISANAI



https://www.zm.gov.lv/public/ck/files/PVD/21_04_1_pielik_-Pieteikums_PR_1_13_v.xls
https://www.zm.gov.lv/public/ck/files/PVD/21_04_1_pielik_-Pieteikums_PR_1_13_v.xls
https://www.zm.gov.lv/public/ck/files/PVD/21_04_1_pielik_-Pieteikums_PR_1_13_v.xls

Registraciju nosaka MK noteikumi Nr. 104 "Partikas uznémumu
atzisanas un registracijas kartiba’’02.02.2010.

* Jesniedzot pieteikumu Partikas uznemuma regqistracijai vai atzisanai:

e 2.1 Partikas uznémumu atzisanas un registracijas proceduru uzsak
péc attiecigas buves nodosanas ekspluatacija;

e 4.1 (ar124.1) Partikas uznémums So noteikumu 4.1 punkta (ari 24.1
punkta) minétajam iesniegumam pievieno dokumenta kopiju, kas
apliecina ta tiesibas darboties attiecigajas buves (telpas), un plana
kopiju teritorijai un telpam, kuras darbosies uznémums. Ja
nepiecieSams, dienests pieprasa uzradit dokumentus (attiecigos
savstarpéjos ligumus), kas apliecina tiesibas izmantot tehnisko
aprikojumu un razosanas iekartas.



Pieteikumu vai iesniequmu iesniedz Partikas un
veterindarajam dienestam viend no zemak noraditajiem
veidiem:

Elektroniski parakstits pieteikums nosttams pa e-pastu uz
pvd@pvd.gov.lv vai uard@pvd.gov.lv.

Parakstits un apzimogots pieteikums iesniedzams klatiené
PVD teritorialaja strukturvieniba, kuras parraudzibas
teritorija atrodas registréjamais objekts vai ari janosuta tas
pa pastu atbilstosajai PVD teritorialajai strukturvienibai.

Informaciju par Pieteikuma veidlapas 4. dalas aizpildisanu
(darbibas veidi) var atrast PVD uzraudzibai paklauto
uznémumu (objektu), to pamatdarbibas veidu un produktu
klasifikatora, kas ir atrodams sadala Klasifikators




Visparejas prasibas

* Visparigas higiénas prasibas visiem partikas aprité
iesaistitajiem partikas razosanas uznémumiem, taja
skaita art majrazotajiem, ir noteiktas Eiropas
Parlamenta un Padomes regula Nr.852/2004 par
partikas produktu higienu. Majas apstaklos razotu
partikas produktu razosanai atvieglojumi paredzeéti tikai
telpam, ventilacijai un kanalizacijai. Prasibas noteiktas
minétas Regulas Il. pielikuma lll. nodal3, bet paréjas
Regulas V.-XIl nodalas noteiktas higiénas prasibas
jaievéro tadas pasas ka visiem razoSanas uznémumiem.
Galvena uzmaniba javelti telpu tiribai, ka ari sarazota
produkta nekaitigumam un izsekojamibai.



Specifiskas prasibas dzivnieku izcelsmes partikai ir
noraditas Eiropas Parlamenta un Padomes regula
Nr.853/2004 un attiecigas nozares labas higiénas
prakses vadlinijas. Majrazotajiem, kuri razo dzivnieku
izcelsmes produkeciju (galas, piena un zvejas produktus)
prasibas ir stingrakas. Drikst izmantot tikai regulas
Nr.853/2004 prasibam atbilstosas izejvielas. Var
izmantot tikai galu, kas ieguta atzitas kautuveés.
Attieciba uz majputnu un zakveidigo (pieméram, trusu,
nutriju) galas iegusanu un savvalas medijumu galu,
kuru iegust nelielos daudzumos, ir noteiktas
komersantam vieglak izpildamas prasibas.




Specifiski ierobezojumi attiecinami uz produkcijas razosanu
hermétiski slégtos traukos, pieméram, auglu un darzenu konservi,
kurus aizvako ar metala vaciniem. Eiropas Parlamenta un Padomes
2004.gada 29.aprila regulas Nr. 852/2004 par partikas produktu
higienu XI nodala noteiktas prasibas par termisko apstradi. Tas
nosaka, ka visu termiski apstradatu partikas produktu, ko pilda un
uzglaba hermeétiski noslégtos traukos, sagatavosanas procesam ir
jaatbilst starptautiski atzitiem standartiem. Tas nozime, ka
gatavojot, pieméram, marinétus darzenus, pasterizétas sulas vai
ievarijumus, kuru uzglabasanai tiek izmantoti hermétiski noslégti
trauki (valcéjamie vai skruvéjamie metala vacini), katram produktu
veidam regulari ir japarbauda galvenie raditaji — temperatura,
spiediens, vide (pH), hermetizacija un mikrobiologija.

Uz produktiem, kas faséti traukos ar plastmasas vaciniem, Sis
ierobezojums neattiecas, pieméram, ievarijumiem.

Paslaik Alkohola aprites likums nelauj razot vinu vai alu majas
apstaklos.



* Telpa. Ta var but majas virtuve, piena maja vai
atseviska telpa, bez kondensata un bez peléjuma.
Apdares materialu izvélas saimnieks, bet tadu, lai
telpas varétu uztureét tiras un ari mazgat vismaz
darba virsmu augstuma. Logiem nepiecieSams
kukainu aizsargtikls. Ja razoSana notiek gimenes
virtuve, tad nedrikst vienlaicigi gatavot maltiti,
mazgat velu u.tml. Japievérs uzmaniba skapisu un
atvilknu higiénai. Jaieveéro darbu seciba,
vienlaikus nevajadzétu mazgat rokas, produktus
un traukus. Partikas razosanas telpas nedrikst
atrasties majdzivnieki.

* Tualete. Ja ta ir sausa, tad noteikti jabut iespéjai
dezinficét rokas.




» lekartas un trauki. Svarigaka ir tiriba!

L edusskapim jabut pietiekami ietilpigam, janovers
niesarnosana no svaigiem dzivnieku izcelsmes
oroduktiem. Majrazosanai ir jaiegadajas atseviski
trauki un aprikojums. Traukiem nedrikst lobities
emalja, skabargas (koka, plastmasas) un rusa.
Skabiem produktiem neizmanto aluminija
traukus. Velams noskirt gimenes vajadzibam
domatos traukus. Ipasi batu jauzrauga rotéjosas
iekartas. Trauki jaizmanto tadi, kas atlauti
izmantot partikai! Par to liecina apziméjums
glazite un daksina.




« Udens. Obligati jabat tekosam aukstam un karstam
dzeramajam udenim. Ja ir viena izlietne, tad vienlaikus
nevar mazgat rokas, produktus un traukus. NepiecieSams
veikt dzerama udens laboratoriskas parbaudes (dzerama
udens monitoringu), saskana ar Ministru kabineta
2003.gada 29.aprila noteikumos Nr.235 ,,Dzerama udens
obligatas nekaitiguma un kvalitates prasibas, monitoringa
un kontroles kartiba” noteikto kartibu un raditajiem.
NepiecieSamais dzerama udens monitoringa veids (kartéjais
monitorings vai auditmonitorings) ir atkarigs no dzerama
udens piegades veida (tiek piegadats pa publiskajam udens
apgades sistémam vai izmanto ,,savu” udeni, pieméram, no
dzilurbuma) un no izmantoSanas razosanas procesa (vai
dzeramais udens tiek izmantots ka sastavdala vai netiek
izmantots ka sastavdala). Tapat jaatceras, ka, gadijumos,
kad netiek izmantots pa publiskajam tdens apgades
sistemam piegadatais dzeramais udens, monitoringa
programma jasaskano ar Veselibas inspekciju.




* Razosanas process. Tehnologisko razoSanas procesu
nosaka produktu razotajs. Obligati nepiecieSama razoto
produktu receptura un procesa apraksts. Tos var
izdomat pats, var izmantot omes pavargramatu vai
jebkuru citu informacijas veidu. Aprakstam ir jabut
saprotamam. RazosSanas laika ir jaieveéro savas
recepturas lai produkts neatskirtos. Uznémums sava
darbiba var izmantot piemérotakas labas higiénas
prakses vadlinijas, kuras ir aprakstitas higiénas prasibas
razosanas procesiem. Attieciba uz dzivnieku izcelsmes
produktiem ieteicam izmantot ,Labas higi€énas prakses
vadlinijas majas apstaklos razotiem piena, zvejas un
galas produktiem”. Vadlinijas atrodamas Zemkopibas
ministrijas interneta majaslapa.




 Temperatiura. Razotajs pats nosaka vai un kapec,
cik biezi jameéra temperatlras limenis un ko daris,
ja mérijums nebus atbilstoss vélamajam. Ja
merijumi javeic, tad tie ir japieraksta. Ta varétu
but temperatura ogu uzglabasana, produktu
sagatavosana, blansésana, varisana, gatava
produkta glabasana u.tml. Temperaturas un laika
merijumus var fiksét vienkopus. Dzivnieku
izcelsmes produktu temperaturai un tas
meérijumiem ir jaatbilst Regulas 853/2004
prasibam.




Markéjums. Tam vienmér jabut uz iepakojuma vai nefasétam
produktam uz aréja iepakojuma (kastes, maisina), to nevar aizstat ar
pavadzimi.

Visparigas prasibas noteiktas Eiropas Parlamenta un Padomes
Regula (ES) Nr. 1169/2011 (2011. gada 25. oktobris) par partikas
produktu informacijas sniegSanu patéretajiem.

Specifiskas prasibas noteiktas ievarijjumiem 03.11.2015. MK
noteikumos Nr. 624 “Kvalitates, klasifikacijas un papildu markéjuma
prasibas auglu dzemam, ievarijumam, zelejai, marmeladei un
saldinatam kastanu biezenim”, kakao un sokolades produktiem”
13.10.2015. Ministru kabineta noteikumos Nr. 585 "Kvalitates,

klasifikacijas un papildu markéjuma prasibas kakao un sokolades
produktiem", auglu sulam un tam lidzigiem produktiem”.

15.10.2013. Ministru kabineta noteikumos Nr.1113 “Prasibas
attieciba uz auglu sulam un tam lidzigiem produktiem”.

09.02.2010. Ministru kabineta noteikumos Nr. 123 “Veterinaras,
higieénas un nekaitiguma prasibas svaigpiena apritei’”’




Markejums nefasétai partikai — prasibas nosaka MK noteikumi
(20.10.2015) “Prasibas informacijas sniegSanai par nefasétu
partiku”.

Nefaséta partika — partika ko piedava pardosanai gala patéretajam,
tirdzniecibas vieta iesaino péc patéretaja luguma.

Partiku, ko tirdzniecibas vieta iesaino péc patérétaja luguma vai fasé
tieSai pardosanai uzliekot uzlimi uz iesainojuma, norada vismaz
sadu informaciju:

*partikas produkta nosaukumu,

*vielas vai produktus, kas izraisa alergiju vai nepanesamibu,

*minimalo deriguma terminu vai, ja prece atri bojajas, noradi ar
datumu “izlietot lidz...”,

* neto daudzumu.
*ja nepiecieSams, Tpasus uzglabasanas un lietosanas nosacijumus;

*par produkta markéjuma sniegtas informacijas atbildigo partikas
uznémumu (nosaukums un adrese), fiziskai personai — vards,
uzvards,




. *sastdvdalu saraksts, vielas vai produktus, kas izraisa alergiju vai nepanesamibu:

1.Labiba, kas satur lipekli, t. i., kviesi, rudzi, mieZi, auzas, speltas kviesi, triticum turgidum polonicum vai to hibridizéti
celmi, un tas produkti, iznemot:

a)glikozes sirupus uz kviesSu bazes, ietverot dekstrozi;
b)maltodekstrinus uz kviesu bazes;

c)glikozes sirupus uz miezu bazes;

d)labibu, ko izmanto, lai iegttu alkohola destilatus, tostarp lauksaimnieciskas izcelsmes etilspirtu.
2.\VéZveidigie un to produkti.

3.0las un to produkti.

4.Zivis un to produkti, iznemot:

a)zivju Zelatinu, ko izmanto vitaminu vai karotinoidu preparatiem;
b)zivju Zelatinu vai zivju limi, ko izmanto alus un vina dzidrinasanai.
5.Zemesrieksti un to produkti.

6.S0jas pupas un to produkti, iznemot:

a)pilntba rafinétu sojas pupu ellu un taukus;

b)no sojas pupam iegltus dabiskus jauktus tokoferolus (E306), dabisku D-alfa tokoferolu, dabisku D-alfa tokoferola
acetatu, dabisku D-alfa tokoferola sukcinatu;

c)fitosterinus un fitosterolesterus, kas atvasinati no augu ellas, kura ieglita no sojas pupam;
d)fitostanolesterus, kas ieglti no tadas augu ellas steroliem, kura ieglita no sojas pupam.

7.Piens un ta produkti (ietverot laktozi), iznemot:

a)stkalas, ko izmanto, lai iegltu alkoholua destilatus, tostarp lauksaimnieciskas izcelsmes etilspirtu;
b)laktitolu.

8.Rieksti, t. i., mandeles (Amygdalus communis L.), lazdu rieksti (Corylus avellana), valrieksti (Juglans regia), Indijas
rieksti (Anacardium occidentale), pekanrieksti (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Brazilijas rieksti (Bertholletia
excelsa), pistaciju rieksti (Pistacia vera), makadamijas jeb Kvinslendas rieksti (Macadamia ternifolia) un to produkti,
iznemot riekstus, ko izmanto, lai iegutu alkohola destilatus, tostarp lauksaimnieciskas izcelsmes etilspirtu.

9.Selerijas un to produkti.
10.Sinepes un to produkti.
11.Sezama séklas un to produkti.

12.Séra dioksids un sulfiti, ja to koncentracija parsniedz 10 m/kg vai 10 mg/| kopéja SO2, kas ir jaaprékina produktiem,
ko piedava ka gatavus patérinam vai kuru sakotnéja forma jaatjauno saskana ar razotaju instrukcijam.

13.Lupina un tas produkti.
14.Gliemiji un to produkti.




lepakojums. Materialiem un izstradajumiem, kas nonak saskaré ar
partiku, jabut razotiem atbilstigi labai razosanas praksei, lai
normalos vai paredzamos izmantosSanas apstak|os tie neparnestu uz
partiku savas sastavdalas tados daudzumos, kas var apdraudeét
cilveku veselibu vai radit nepienemamas izmainas partikas produkta
sastava vai izraisit organoleptisko ipasibu pasliktinasanos.

Tiem ir jabut atbilstosi markétiem, ka tas noteikts Regulas
1935/2004 par materialiem un izstradajumiem, kas paredzéti
saskarei ar partikas produktiem, un par Direktivu 80/109/EEK
atcelsanu, 15.panta, ka ari saskana ar minétas regulas 16.pantu
plastmasai, keramikai, regeneréta celulozes plévei, papiram un
kartonam nepiecieSama razotaja rakstveida atbilstibas deklaracija
vai citiem, neuzskaititajiem - attiecigs dokuments.

Ja materialus un izstradajumus izmanto atkartoti, tad tiem jabut
viegli tiramiem un, ja nepieciesams, dezinficéjamiem!!!
Jauzglaba t3, lai tie netiktu piesarnoti.




Izejvielas un produktu izsekojamiba. Razotajam nepiecieSams uzskaites zurnals
izejvielam un sarazotajam gatavajam produktam. Piegadataju saraksta jasaglaba
sekojosas zinas:

kadas izejvielas iegadatas, no kurienes iepirktas un cik daudz?

Kadi ir to deriguma termini?

Kadi uzglabasanas apstakli jaievéro?

Ja izejvielas ir pasa razotas/audzétas, pieméram, darzeni un augli, tad piegadataju
saraksta ieraksta SEVI ka piegadataju!

Izejvielas vajadzétu novertét organoleptiski- parbaudit to izskatu, garSu un smarzu,
un nepienemt, ja ir bojatas vai rodas aizdomas, ka tas varétu but piesarnotas.
Uzmanigiem jabut ar jelproduktu izmantoSanu, pieméram, olam.

Svaigu galu un/vai zivis atlauts iepirkt un izmantot tikai no atzitiem uznémumiem
vai kautuvém.

Tapat jabut informacijai par sarazoto galaproduktiem- kad, cik daudz sarazZoti, uz
kurieni nogadati/pardoti?

lzsekojamibas parbaudi var veikt, pameéginot ar Sadu pieméru — panemt gatava
produkta, pieméram, ievarijuma vienu burku, iedomaties, ka taja atrastas pesticidu
atliekas, un méginat sameklét, no kurienes iepirktas ogas ievarijjumam, péc tam
noskaidrot, kados produktos vél Sis ogas izmantotas un uz kurieni savukart Sie
produkti piegadati vai kam pardoti. Vai varéesiet identificét izejvielu razotajus un
galaproduktu pircéjus, lai informétu, ka produktu nevar lietot uztura?



 Deriguma termins. Razotajam pasam janosaka kadu
deriguma terminu noteikt savam produktam, lai
nodrosinatu, ka lietoSanai gatavais produkts ir
nekaitigs. Deriguma terminu produktiem razotajs pats
nosaka eksperimentali, izvértéjot produkta recepturu,
razosanas tehnologisko procesu, iesainosanas un
uzglabasanas apstaklus, pasa pieredzi. Ta noteikSana
var Labas higiénas prakses vadlinijas sniegto
informaciju par produktu. Ka pieradijumu var izmantot
laboratorisko analizu testésanas parskatus.
Laboratoriski nosaka konkrétus raditajus produktam
péc ta sarazosanas, tad ik pa laikam glabasanas perioda
un planota deriguma termina beigas. Testésanas
rezultatus salidzina ar normativajos aktos noteiktajam
normam vai, ja tadu nay, tad ar standartiem vai
uznémuma paskontroles sistema noteiktajam normam.




e Atkritumi. Atkritumu konteineri telpas jatur tiri
un regulari jaiztukso, tiem jabut slegtiem.
Labak izmantot polietiléna maisus, ko ievieto
tvertneés, kurus regulari iztukso. Glabasanas
vietam jabut tiram, aizsargatam pret
kaitekliem, lai nepiesarnotu telpas, iekartas un
dzeramo udeni.




* Darbinieki. Visam personam, kuras iesaistitas
produkta razosana, jabut medicinas gramatinai.
Jaseko personigas veselibas stavoklim un higiénai
(tirs apgérbs un rokas, pirms razosanas
uzsaksanas janonem rotas, produkta garsosanai
neizmantot pirkstus utt.). Visiem razosana
iesaistitajiem reizi trijos gados janoklausas vismaz
tris astronomisko stundu macibu kurss
,Minimalas higiénas prasibas partikas
uznémuma”. Saskana ar Ministru kabineta
noteikumiem Nr. 545 "Partikas aprité nodarbinato
personu apmacibas kartiba partikas higiénas

joma" punktu 5.



Veselibas parbaudes

Darbus , kas saistiti ar iespéjamu risku citu cilveku veselibai,
kuros nodarbinatas personas (ieskaitot praktikantus) tiek paklautas
obligatajam pirmreizéjam (pirms stasanas darba) un periodiskajam
veselibas parbaudém, ka ari periodisko parbauzu veiksanas
biezumu:

Visparéja izmeklésana- pirmreizéja parbaude un periodiski reizi
gada;
Platkadru fluorografija- pirmreizéja parbaude un periodiski reizi
gada;
Bakteriologiska izmekléSana- zarnu infekcijas slimibu (vedertifa,

Sigelozes, salmonelozes) izraisitaju noteikSanai- vienreizéja
parbaude;

(MK Not. Nr.494 no 27.11.2001).



Tirisana / dezinfekcija.

lzmantojot tiriSanas / dezinfekcijas lidzekli, jaskatas
kimiskas vielas dokumentu — lietosanas instrukciju, kura
jabut noradém par izmantoSanas meérki vai uznémuma
veidu, koncentraciju (negatavot vajaku skidumu!),
iedarbibas laiku (to obligati ievérot!), vai kimiskais lidzeklis
ir jaskalo ar tekosu udeni (Sados gadijumos nevar noslaucit
tikai ar lupatu), deriguma terminu (nelietot péc ta beigam).

Ja nav iespéju skalot virsmas, tad jaizvélas lidzeklis, kura
lietoSanas instrukcija noradits, ka atlauts neskalot.

Dezinfekcijai var izmantot ari verdosu udeni, citronskabi,
etikskabi vai pienskabi.

Lidzek|us jauzglaba tikai originala iepakojuma.

Tirisanas aprikojumam (birstes, Svammites, spaini) jabut
tiram, funkcionéjosam.




Deratizacija.

Vispirms janoveérs kaitéklu klatbutnes céloni,
pieméram, jalikvidé kukainu vairosanas vietas
(bojati produkti, augsnes atliekas) vai iespéjamas
iek|tsanas vietas (caurumi sienas, atverti logi,
durvis) .

Vietas, kur atrodas produkti, kaitéklu likvidacijai
izmanto tikai mehaniskus lidzeklus (pieméram,
slazdus, limlentes).

Ligums ar deratizacijas firmu nepiecieSames, ja
razotajs pats netiek gala ar kaiteklu vai grauzéju
klatbutni.

Majdzivnieki (suni, kaki) nedrikst atrasties
produkta razosanas telpas.




Nepieciesamas dokumentacijas
minimums:

Normativo dokumentu (Regulu, MK noteikumu) saraksts, kas attiecas uz razoSanas
veidu. Erti meklet Zemkopibas ministrijas majas lapa, vai interneta
meklétajprogrammas.

Produktu receptura, tehnologisko procesu apraksti.

Paskontroles proceduru apraksti un kontroles pasakumu pieraksti.
Paskontroles apmacibas dokuments razoSanas uznémuma vaditajam.
Sanitaras gramatinas, higieénas apmacibu apliecinajumi darbiniekiem.
Piegadataju saraksts.

Izejvielu uzskaites un sarazotas gala produkcijas uzskaites zurnali.
TirSanas/dezinfekcijas pasakumi, grafiks.

Deratizacijas/dezinsekcijas pasakumi, plans.

Produktu laboratorisko izmekléjumu plans un rezultati, ja uznémums ir paredzéjis
tos un veic!

Dzerama tudens monitoringa izpilde un, ja nepiecieSams, saskanojums ar Veselibas
inspekciju.



No 2011.gada 12.decembra ir speka
EP REGULA (ES) Nr. 1169/2011
(2011. gada 25. oktobris)
par partikas produktu informacijas sniegsanu
pateretajiem

MARKEJUMS IR PARTIKAS PRECES VIZITKARTE AR

MARKEJUMAM JAATRODAS LABI
REDZAMA VIETA — UZ IEPAKOJUMA
VAI ETIKETES

MARKEJUMAM JABUT TULKOTAM
SVARS (NETO MASA) VAI TILPUMS VALSTS VALODA

B oy MARKEJUMA NORADITAJAI
) INFORMACIJAI JABUT SKAIDRI
e SALASAMAI UN NEIZDZESAMAI

PRECES IZCELSMES VALSTS,
JA SADAS INFORMACIJAS

TROKUMA DEL VAR TIKT MALDINATS MARKEJUMA NORADITA
i INFORMACIJA NEDRIKST:

MALDINAT PATERETAJU

SASTAVDALU SARAKSTS

(T MocRMA s PIEDEVET PRECEI IPASIBAS,
KAS TAI NEPIEMIT

PRECES LIETOSANAS VAI
UZGLABASANAS NOTEIKUMI

] PIEDEVET PRECEI
PERICHMATERHRS DZIEDNIECISKAS TPASIBAS

PRECES PARTIJAS NUMURS (JA
NEPIECIESAMS)




PRECES TIRDZNIECIBAS NOSAUKUMS

JA PRECE IR ATTIECIGI APSTRADATA, TIRDZNIECIBAS
NOSAUKUMU PAPILDINA AR NORADEM, PIEMERAM:

> ZAVETS

> SALITS

> SASALDETS

> KONCENTRETS

> PULVERVEIDA U.C.

JA PRECE IR APSTRADATA, PATERETAJAM TAS IR
JAZINA!




Sastavdalu norade

RAZOTAJAM PARTIKAS PRODUKTA MARKEJUMA JANORADA PRECES
SASTAVDALAS — VIELAS, KAS IZMANTOTAS RAZOSANA UN IR
GALAPRODUKTA!

SASTAVDALAS NENORADA:
SVAIGIEM AUGLIEM UN DARZENIEM
GAZETAM UDENIM (JA MARKEJUMA NORADITS, KA TAS IR GAZETS)

RAUDZETAM ETIKIM (JA TAM NAV PIEVIENOTAS CITAS
SASTAVDALAS)

SIERAM

SVIESTAM

RAUDZETAM PIENAM

KREJUMAM (JA TAM NAV PIEVIENOTAS CITAS SASTAVDALAS)
PARTIKAS PRECEM, KURAM IR TIKAI VIENA SASTAVDALA

ALKOHOLISKAJIEM DZERIENIEM NORADA TIKAI TAS SASTAVDALAS,
KAS IR ALERGENI (PIEMERAM, SULFITUS)

VVYVVVYVY VVYV



DERIGUMA TERMINA NORADE

Definicija: Partikas deriguma termins ir laika periods,
lldz kuram partikas prece ir uzskatama par derigu
pardosanai un lietosanai uztura, ja to pienacigi uzglaba

Laika periods, kad produkts saglaba atbilstosu kvalitati
(uzturvertibu, garsu, strukttru un izskatu) no produkta
izgatavosanas briza lidz ta nonaksanai lidz patérétajam.

Ja pirms datuma ir vardi "izlietot lidz", tad tas ir
galigais deriguma termins, péc kura attiecigo preci
uztura lietot nedrikst

Partikas preces, kuras markétas ar ﬂ
galigo deriguma terminu, péc .
noradita datuma vairs
nedrikst lietot, jo tas var radit
kaitéjumu cilvéka veselibai e




Minimalais deriguma termins ir datums, lidz
kuram partikas prece saglaba savas specifiskas
standartizetas ipasibas

Partikas precu markéjuma precu minimala
deriguma termina noradi sak ar vardiem

"leteicams lidz ..." (anglu valoda - "best
before")

"leteicams lidz ... beigam" un norada datumu
vai atsauci uz markeéjuma vietu, kur ir noradits
datums

Ja produktam ir beidzies deriguma termins,
tad prece ir jaiznicina.




DERIGUMA TERMINA NORADE

DERIGUMA TERMINU VAR NENORADIT:

v" AUGLIEM UN DARZEN|E|\/| (SVAIGIEM, NEMIZOTIEM, NESAGRIEZTIEM UN CITADI NEAPSTRADATIEM) [ZNEMOT
DIEDZETUS GRAUDUS, PAKSAUGU D/GLUS CITUS LIDZIGI DIEZDZETUS
PRODUKTUS

v VINIEM, LIKIERVINIEM, DZIRKSTOSAJIEM UN AROMATIZETAJIEM VINIEM UN
LIDZIGIEM DZERIENIEM

v" DZERIENIEM, KAS SATUR 10 TILPUMPROCENTUS VAI VAIRAK ALKOHOLA
v' ALKOHOLISKAJIEM DZERIENIEM, KURU TILPUMS IR LIELAKS PAR 5 L

v SABIEDRISKAS EDINASANAS UZNEMUMIEM PAREDZETAM AUGLU SULAM,
NEKTARIEM UN CITIEM BEZALKOHOLISKAJIEM DZERIENIEM

v_ MAIZEI UN KONDITOREJAS IZSTRADAJUMIEM, UZ KURIEM IR NORADE, KA TIE
JAIZLIETO 24 H LAIKA

v ETIKIM
v VARAMAI SALIJ
v CUKURAM CIETA VEIDA

v KONDITOREJAS IZSTRADAJUMIEM, KAS GALVENOKART SASTAV NO
AROMATIZETA VAI KRASOTA CUKURA

v KOSLAJAMAM GUMIJAM UN LIDZIGIEM PRODUKTIEM
v' SALDEJUMAM, KAS TIEK SVERTS PIRCEJA KLATBUTNE




Uzturvértibas un veseliguma norades:
pazinojums par uzturvértibu, pielaides uzturvertibai

» Patéretaji var uzskatit, ka partikas produktiem,
kuru tirdzniecibu veicina ar noradem, ir
uzturvertibas, fiziologiskas vai citas prieksrocibas
attieciba uz veselibu, salidzinot ar lidzigiem vai
citiem produktiem, kam sadas uzturvielas un citas
vielas nav pievienotas. Tas var mudinat
patérétajus izdarit izvéli, no kuras tiesi ir atkarigs
atsevisku uzturvielu vai citu vielu kopéjais
patérins veida, kas butu pretruna zinatnes
atzinam. Lai vérstos pret sadu iespéjamu
nevélamu ietekmi, ir lietderigi ieviest atseviskus
ierobezojumus attieciba uz produktiem ar sadam
noradém.(regulas preambulas 9 punkts)



»  Uzturvertibas norades ir atlautas tikai tada
gadijuma, ja tas ir uzskaititas Regulas Nr.1924/2006
pielikuma un atbilst Saja regula paredzétajiem
nosacijumiem (Regulas Nr.1924/2006 8.panta 1.punkts)

» Regulas Nr.1169/2011 9. panta 1. punkta |)
apaksSpunktu, kas noteic obligatu pazinojumu
par uzturvértibu, pieméro no 2016. gada
13.decembra

» Uzturvertibas markeéjums ir obligats produktiem, par
kuriem ir sniegta uzturvertibas un/vai veseliguma
norade, iznemot visparigas reklamas gadijumus.

(Regulas Nr.1924/2006 7.pants)



Obligatais pazinojums par uzturvertibu

Obligatais pazinojums par uzturvértibu
* Energétiska vertiba

e tauki

* tostarp:

e — piesatinatas taukskabes

e oglhidrati

* tostarp:

e — cukuri

e olbaltumvielas

e sals



Aprekins

* energétiska vertiba un uzturvielu daudzums
attiecas uz partikas produktiem, ko piedava
pardosana.

e Sl informacija var attiekties uz partikas produktu
péc apstrades ar noteikumu, ka:

— pievieno pietiekami stkus apstrades noradijumus;
— Si informacija attiecas uz partikas produktu, kas ir
gatavs lietosanai uztura.



Vertibu noradisana

* Energétisko vértibu un uzturvielu daudzumu
norada uz 100 g vai 100 ml.

e Ja sniedz pazinojumu par vitaminiem un
mineralvielam, papildus daudzumu norada ari
procentos no ieteicamajam devam uz 100 g
vai 100 ml.



PVD struktura

PVD ir Zemkopibas ministrijas parraudziba esosa
parvaldes iestade;

PVD veic, organizé normativajos aktos noteikto
partikas aprites valsts uzraudzibu un kontroli;

PVD isteno uzraudzibas principu no lauka lidz
galdam;

Uzrauga un kontrolé visos partikas aprites
posmos partikas produktu atbilstibu normativo
aktu noteiktam prasibam;

Atzit un registre uznemumus.



PVD tiesibas, partikas aprites
uzraudziba

Bez bridinajuma apmekléet partikas uznemumu;
Nemt paraugus laboratoriskajiem izmekléjumiem;

Kontrolét personala obligato veselibas parbauzu
periodiskumu;

Veikt parrunas ar uznémuma vaditaju;
Veikt T° mérijumus;
Apturét partikas uznémuma darbibu;

Sagatavot materialus tiesibsargajosam iestadem
vainigo personu sauksanai pie atbildibas;

Vainigas personas saukt pie administrativas atbildibas.



Augsta riska produkti no
mikrobiologiska piesarnojuma viedokla

e Galas produkti-pastétes, galas kulinarija;

e Galas izstradajumi- kupati, jelas kotletes;

e Subprodukti- méles, aknas, sirdis, aknas;

* Svaiga gala, tai skaita malta gala;

e Zvejas produkti;

* Svaigas zivis;

* Produkti, kuru razosana izmanto svaigas olas;

* Piena produkti;

e Variti makaroni, griki, risi, salati ar kréjuma, majonézes
merci;

 Konditorejas izstradajumi ar kréemu;

e Kulinarijas izstradajumi.



Mikrobu attistibai nepieciesamie
apstakli

Optimala mikrobu attistibas temperatura- + 20°C
lildz + 50°C, mikrobi apstajas augt pie + 5°C;

Produktu sastavs- visatrak bojajas produkti, kuru
sastava daudz olbaltumvielu- gala, zivis, olas;

Laiks- pie optimalas T° mikrobi 2karsojas katras
10-20 minutes;

pH- patogénas baktérijas vislabak attistas pie pH
4,6-7,5;

Skabeklis-baktérijas attistas skabekla klatbutne, ir
art mikroorganismi, kam nevajag skabekli-
clostridium perfingens, botulinum.






